
LA LEZIONE PARALIMPICA
10 MINUTI DI LEZIONE IN CLASSE: IL CAMPIONE PARALIMPICO SI RACCONTA





L’idea
 Il CIP ha ideato questo progetto in tempi di didattica a distanza, per contribuire alla 

diffusione della cultura paralimpica in assenza di contatto diretto tra i testimonial dello 
sport paralimpico e gli studenti delle scuole italiane

 Il progetto de ‘La lezione paralimpica’ si inserisce tra le proposte di contenuto offerte 
alle scuole nell’ambito del Progetto Nazionale Scuola 2022/2023

 Del materiale prodotto è prevista anche la versione sottotitolata per non udenti

 Di ogni Lezione Paralimpica è realizzata una clip-promo della durata di 60 secondi 
destinata alle scuole non ancora convenzionate per promuovere le nostre attività di 
sensibilizzazione tra i ragazzi 



A chi è rivolta

 L’iniziativa è rivolta a tutti gli istituti 
scolastici convenzionati con il CIP, che 
abbiano sottoscritto un accordo di 
collaborazione con noi finalizzato a favorire 
percorsi di avviamento alla pratica sportiva 
degli studenti con disabilità nel contesto 
inclusivo della classe

 Il contenuto video è pensato quale supporto 
alla didattica dei docenti di educazione 
fisica della scuola, per valorizzare il concetto 
di inclusione e pari opportunità per tutti 
all’insegna dello sport



I protagonisti

 Sono i campioni dello sport paralimpico, Ambasciatori e non, che in virtù 
della propria storia umana e sportiva diventano testimonial e icone di un 
mondo di valori e messaggi positivi per i ragazzi.

 Sono loro in prima persona a raccontarsi, rispondendo a 10 domande con 
altrettante risposte/video.

 Alla loro viva voce il compito di essere un esempio per tutti i ragazzi che 
assisteranno a una vera e propria ‘lezione di vita’ in classe.



La chiusura

Il nostro claim, i nostri hashtag 
e tutti i nostri contatti
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