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Progetto “E...STATE CON NOI! LIGURIA PARALIMPICA SPORT-IN 2023” 

Il CIP Liguria, nell'intento di avvicinare nuovi atleti di età compresa tra i 10 e i 35 anni alle discipline 
sportive paralimpiche, intende organizzare dal 28 agosto al 2 Settembre 2023, n. 1 Campus 
Multidisciplinare, rivolti a giovani con disabilità fisiche e intellettivo relazionali. Il Campus sarà aperto anche 
ai giovani del Piemonte e della Lombardia. 
Il Campus Multidisciplinare si terrà a Savona.  

Date 
Il Campus si svolgerà dal 28 agosto al 2 Settembre 2023. L’arrivo è previsto alle 16.00 del 1° giorno, la 
partenza al pomeriggio dell’ultimo giorno. 
Struttura alberghiera 
Idea Hotel Plus Savona 
P.zza G. Di Vittorio 
(adiacenze Via Stalingrado, 94 
C/O Centro polifunzionale “Le Officine”) 
17100 Savona 

Servizi offerti 
 Alloggio e mezza pensione per l’intera durata del Campus; 
 Trasporti da struttura alberghiera agli impianti sportivi; 
 Briefing tecnico-sportivo; 
 Utilizzo degli impianti; 
 Attrezzatura tecnica a disposizione; 
 Personale tecnico dedicato; 
 Eventuale visita all’Acquario di Genova (solo trasporto. Biglietti a carico dei partecipanti). 

Copertura assicurativa 
Chi aderirà all’iniziativa verrà tesserato gratuitamente al CIP, il tesseramento sportivo garantirà la 
copertura assicurativa durante le attività motorie all’interno del Campus. 

Alloggi partecipanti 
Il Comitato Italiano Paralimpico sosterrà, inoltre, i costi per l’ospitalità (pernottamento in pensione 
completa) di un accompagnatore per ciascun partecipante minorenne o che necessiti di assistenza in 
quanto non autosufficiente. 
Gli accompagnatori saranno alloggiati in camera doppia nella stessa stanza del partecipante da loro 
accompagnato. 
Eventuali ulteriori accompagnatori potranno essere ammessi a partecipare ai Campus, a proprie 
spese, previa tempestiva comunicazione al Comitato Italiano Paralimpico e secondo l’effettiva 
disponibilità ricettiva della struttura alberghiera. 

 



 

                                                                             

Trasporti 
I partecipanti dovranno raggiungere la struttura alberghiera con i propri mezzi. Saranno previsti servizi 
navetta dalla struttura alberghiera agli impianti sportivi. 

Attività sportiva 
I partecipanti avranno occasione di conoscere e provare tutte le discipline sportive proposte, con 
briefing teorici (coadiuvati da supporti video o altro materiale) e pratica assistita da Tecnici ed 
Assistenti Sportivi. Quest’anno ci organizzeremo per consentire una pratica sportiva prevalentemente 
individuale, talvolta con turni a rotazione formati da piccoli gruppi, prevedendo gli adeguati 
distanziamenti. I Tecnici coinvolti provvederanno al reperimento del materiale o dell’attrezzatura 
necessaria allo svolgimento delle attività sportive. 
Le discipline sportive proposte saranno: 

 Calcio: Stadio Valerio Bacigalupo, Via Luigi Cadorna, 5, 17100 Savona SV;  
 Tennis: Campus Savona - Università degli Studi di Genova, Via Magliotto, 2, 17100 Savona SV 
 Nuoto: Rari Nantes Savona, Corso Cristoforo Colombo, 3, 17100 Savona SV. 

Le attività di orientamento/avviamento alla pratica sportiva paralimpica saranno condotte, tenendo conto 
delle diverse fasce di età, da Educatori Tecnico-Sportivi, laureati in Scienze Motorie o titolo equipollente 
e/o con qualifiche federali specifiche, in relazione alle discipline sportive paralimpiche proposte.  

I requisiti per aderire sono i seguenti: 

 Invalidità CIVILE (NO INAIL); 
 Residenza in Liguria, Piemonte e Lombardia; 
 Disabilità FISICA e COGNITIVA (DIR); 
 Età: 10 - 35 anni. 
 Possesso di idonea certificazione medica in corso di validità di idoneità allo sport e per la pratica 

dell'attività sportiva non agonistica. 

Tutti i partecipanti saranno tenuti a rispettare, le eventuali normative in merito al contenimento della 
diffusione del Covid-19, in vigore al momento dello svolgimento dei Campus. La partecipazione ai Campus 
Multidisciplinari è gratuita. 

MODULI: 

 Modulo adesione (Allegato A1 per partecipanti maggiorenni e allegato A2 per partecipanti 
minorenni); 

 Certificato medico NON AGONISTICO oppure AGONISTICO in corso di validità (solo per i 
partecipanti; 

 Scheda Disabilità (Allegato B per disabilità fisica e B1 per disabilità cognitiva) 
 Informativa privacy del partecipante (Alle. C) e dell’accompagnatore (All. D); 
 Liberatoria foto e video del partecipante (All. E o F) e dell’accompagnatore (All. G); 
 Certificazione attestante la disabilità del partecipante; 
 Documento d’identità in corso di validità del partecipante e dell’accompagnatore; 
 Modulo Informazioni Mediche, sia per partecipanti che per accompagnatori (da trattenere e 

consegnare al medico presente al campus in caso di necessità); 
 Modulo taglie. 

Si prega di produrre e inviare la sopra citata modulistica in un file unico in formato PDF 
Tutti i partecipanti saranno tenuti a rispettare le eventuali normative in merito al contenimento della 
diffusione del Covid-19, in vigore al momento dello svolgimento dei Campus. 
 



 

                                                                             

La manifestazione di interesse, redatta sull’apposita modulistica, dovrà essere corredata da: 

 Documento di identità del sottoscrittore (o di chi ne fa le veci) in corso di validità. 
 

Modalità di presentazione delle istanze  

Le domande potranno essere presentate attraverso le seguenti modalità: 
 Tramite e-mail a liguria@comitatoparalimpico.it; 
 tramite PEC al seguente indirizzo  liguria@postacert.comitatoparalimpico.it;  
 tramite consegna a mano presso gli uffici del CIP Liguria con sede in Via Padre Santo 1 Genova 

durante gli orari di apertura; 
 tramite raccomandata con avviso di ritorno che possa attestare il giorno e l’ora di consegna. 

Nel caso di presentazione della domanda tramite procedura informatica, la documentazione dovrà essere 
allegata in un formato non modificabile. 

Qualora le richieste di partecipazione superassero i posti disponibili, sarà data precedenza, per la singola 
categoria di disabilità ai candidati più giovani di età e/o avente residenza nella regione Liguria. In caso di 
ulteriore parità, sarà data precedenza all’ordine cronologico di ricevimento.  

PROGRAMMA DI MASSIMA  

 
Lunedì 

28/08/2023 
Martedì 

29/08/2023 
Mercoledì 

30/08/2023 
Giovedì 

31/08/2023 
Venerdì 

01/09/2023 
Sabato 

02/09/2023 

0re 8.00 

Arrivo dalle ore 
16.00 e 
accoglienza 
presso l’hotel. 

Distribuzione 
materiale. 

Sveglia e 
colazione 

Sveglia e 
colazione 

Sveglia e 
colazione 

Sveglia e 
colazione 

Sveglia e 
colazione e 
check-out 

entro le ore 
10.00. 

Ore 
9.00/12.30 

Attività 
sportiva 

Attività 
sportiva 

Attività 
sportiva 

Attività 
sportiva 

Attività 
sportiva 

0re 13.00 Pranzo in hotel Pranzo in hotel Pranzo in hotel Pranzo in hotel 

Saluti finali e 
partenze 

Ore 15.30  

Visita 
all’Acquario di 

Genova 

Attività 
sportiva 

Attività 
sportiva 

Attività 
sportiva 

Ore 18.00 
Relax in 
spiaggia 

Relax in 
spiaggia 

Relax in 
spiaggia 

 

FIGURE PROFESSIONALI PREVISTE: 

 N. 1 COORDINATORE TECNICO 
 N. 6 TECNICI 
 N. 4 ASSISTENTI TECNICI 
 N. 1 FISIOTERAPISTA 

 


