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PRESENTAZIONE: CORSI DI AVVIAMENTO SPORTIVO – PERSONE CON DISABILITA’ 
RESIDENTI NELLA REGIONE BASILICATA 2024  

 
Obbiettivo del Comitato Italiano Paralimpico è di promuovere, disciplinare, regolare e 
gestire le attività sportive agonistiche ed amatoriali per persone disabili sul territorio 
nazionale, secondo criteri volti ad assicurare il diritto di partecipazione all'attività sportiva 
in condizioni di uguaglianza e pari opportunità. 

 
Con lo scopo di raggiungere tale obiettivo e di incentivare la pratica sportiva, il Comitato 
Italiano Paralimpico C.R. Basilicata propone l’attivazione di n. 20 Corsi di Avviamento 
Sportivo da rivolgere alle persone con disabilità di n. 30 ore ciascuno in una disciplina da 
loro scelta. 

 
Coloro che si avvicineranno ad una pratica sportiva potranno, al termine del corso, 
proseguire la loro attività e decidere di tesserarsi ad una FSP, FSNP, DSAP,DSP, EPP ed EPS. 

 
 
Le richieste di partecipazione dovranno pervenire a mezzo PEC al CIP Basilicata al seguente 
indirizzo basilicata@postacert.comitatoparalimpico.it e indicare nell’oggetto: 
“MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER LA PARTECIPAZIONE AI CORSI DI AVVIAMENTO 2024 
PROMOSSI DAL CIP CR Basilicata” la documentazione dovrà essere presentata entro e non 
oltre le ore 20:00 del 23/06/2024 

 
 
Il Regolamento di seguito è stato approvato dalla Commissione Tecnica Regionale istituita 
tramite Delibera del Presidente CIP Basilicata n.3 del 30/04/2024 così composta: 

- Presidente CIP Basilicata 

- Vicepresidente CIP Basilicata 

- Referente Avviamento CIP Basilicata 
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FINAILITA’: 
Obbiettivo del corso è quello di avvicinare le persone con disabilità alla pratica sportiva 
attraverso la realizzazione di corsi di ed in un secondo momento tesserarsi presso una 
FSNP, FSP,DSAP,DSP,EPP;EPS. I corsi saranno svolti tenendo conto dei tempi e delle abilità 
di ogni singolo partecipante senza finalità agonistiche e competitive, assicurando pari 
opportunità nell’ottica di promuovere l’avviamento allo sport paralimpico. 

 

DESTINATARI: 
I destinatari di tale progetto sono le persone con disabilità fisica, visiva (ipovedenti e non 
vedenti) ed intellettivo relazionali che hanno le seguenti caratteristiche: 

• Età compresa dai 6 anni ai 60 anni; 

• Essere in possesso di invalidità civile (non assistiti INAIL) e relativa 
documentazione che comprovi la disabilità; 

• Non siano attualmente tesserati o non siano stati tesserati nell’ultimo 
quadriennio per una FSNP/FSP/DSP/DSAP 

• In possesso di idonea certificazione medica, in corso di validità, di idoneità 
alla pratica sportiva non agonistica. Si precisa che on sono previsti rimborsi 
per i costi sostenuti per il rilascio di tale certificato. 

 
I corsi saranno così ripartiti, salvo deroghe approvate dalla Commissione Tecnica: 

- 50% destinati agli utenti con disabilità intellettivo relazionali; 

- 30% destinati ad utenti con disabilità fisica; 

- 20% destinati ad utenti con disabilità visiva (ipovedenti e ciechi) 
 
ATTIVITA’ 

 

La partecipazione all’attività è subordinata alla sottoscrizione dell’apposita modulistica per 
l’adesione ai Corsi di avviamento. I corsi si svolgeranno tenendo conto delle diverse fasce 
di età e di eventuali casi e condizioni particolari e saranno seguiti da tecnici specializzati 
nella disciplina. Ogni corso ha la durata di 30 ore. Al termine delle lezioni il CIP rimborserà 
alla società un importo pari a 600 euro se il corso si è svolto nella sua totalità. Qualora le 
ore di attività svolta siano inferire alle 30 ore previste, il compenso verrà 
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proporzionalmente ripartito. Tutti coloro che parteciperanno al corso di avviamento 
saranno tesserati gratuitamente al CIP, garantendo loro copertura assicurativa del 
Comitato. 

 
 

PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI PARTECIPAZIONE: 
 

Le manifestazioni di interesse alla partecipazione, complete di tutta la documentazione di 
seguito indicata, dovrà essere trasmesse, esclusivamente in formato .pdf, all’indirizzo PEC 
(Posta Elettronica Certificata) basilicata@postacert.comitatoparalimpico.it del C.R. CIP Basilicata, 
utilizzando esclusivamente un indirizzo PEC (Posta Elettronica Certificata), indicando 
nell’oggetto “MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER LA PARTECIPAZIONE AI CORSI DI 

AVVIAMENTO 2024 PROMOSSI DAL CIP CR Basilicata” entro le ore 20:00 del 23 Giugno 
2024 

 
- Manifestazione di interessi alla partecipazione ai corsi di avviamento 2024 (A 1 per 

maggiorenni e A2 per maggiorenni) 

Il documento dovrà essere compilato in tutte le sue parti, firmato o con firma digitale 
o con firma autografa e inviato in formato pdf 

- Scheda disabilità (B) a cui si andrà ad aggiungere la scheda di disabilità in caso di 
disabilità intellettiva (C) 

Sottoscritta o con firma digitale o firma autografa inviata in formato pdf 
accompagnata da documentazione medica attestante la disabilità rilasciata secondo 
le disposizioni della normativa in vigore (versione integrale – NO OMISSIS) 

- Certificazione medica  

Certificato medico, in corso di validità, di idoneità all’attività sportiva non 
agonistica 

- Informativa Privacy 

- Liberatoria immagini foto e video  

- Scheda individuazione discipline  

Il partecipante dovrà indicare n. 3 discipline che vorrebbe praticare, in seguito sarà 
la Commissione Tecnica Territoriale a constatare la possibilità di praticare 
concretamente questi sport nel territorio di residenza 
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Sulla base di quanto previsto dall’articolo 1.3 dell’Avviamento, le disponibilità dei corsi 
suddivise per tipologie dei corsi sono le seguenti: 

- N.10 corsi per persone con disabilità intellettivo relazionale; 

- N.6 corsi per persone con disabilità fisica; 

- N. 4 corsi per persone con disabilità visiva (ipovedenti e ciechi) 
 

Le manifestazioni di interesse pervenute verranno protocollate e registrate con un numero 
progressivo di arrivo collegato alla data e all’orario di notifica come risultante da PEC. 
Non saranno ammesse manifestazioni di interesse incomplete, prive delle informazioni, 
delle dichiarazioni e delle dichiarazioni e degli allegati indicati nel presente avviso. Una 
manifestazione di interesse incompleta o errata non preclude, la presentazione di una 
nuova regolare manifestazione entro le ore 20:00 del 25 Maggio 2024, e verrà attribuito 
un proprio numero progressivo di arrivo. 

 

REQUISITI SOCIETA’: 
Potranno ospitare i corsi, fino ad un massimo di n. 2 avviamenti, salvo casi eccezionali 
concessi dalla Commissione Tecnica Territoriale, le ASD/SSD in possesso dei seguenti 
requisiti: 

    Averse sede operativa in Basilicata; 

  Essere affiliati almeno ad una delle seguenti entità riconosciute dal Comitato Italiano 
Paralimpico*: 

- FSP → Federazione Sportiva Paralimpica 

- FSN → Federazione Sportina Nazionale Paralimpica 

- DSP→ Disciplina Sportiva Paralimpica 

- DSAP→ Disciplina Sportiva Associata Paralimpica 

- EPP → Ente di Promozione Paralimpica 

- EPS → Ente di Promozione Sportiva Paralimpica 

 
 

*Consultare il sito https://www.comitatoparalimpico.it/ 
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  Essere in regola con l’iscrizione alla ‘’Sezione ASD/SSD PARALIMPICHE’’ del registro 
Nazionale delle attività sportive dilettantistiche; consultabile al seguente link 
https://registro.sportesalute.eu/#/registro/p/ 

  Avere al proprio interno almeno un tecnico con brevetto Federale 

  Disporre di adeguati spazi accessibile e materiale/attrezzature sportive idonee per 
accogliere il partecipante 

 

L’ASD/SSD sarà individuata dalla Commissione Tecnica Regionale previa conferma che la 
stessa svolga l’attività come indicato tramite RASD Paralimpico, e successivamente alla 
ricezione di una breve relazione di quello che sarà il corso, riceverà l’incarico per lo 
svolgimento del corso di avviamento. 
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