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REGOLAMENTO

“AVVISO PER L’ACQUISIZIONE DI MANIFESTAZIONI DI INTERESSE DA PARTE DI
PERSONE CON DISABILITA’ FISICHE, VISIVE E INTELLETTIVO RELAZIONALI

INTERESSATE A PARTECIPARE AI CORSI DI AVVIAMENTO ALLE DISCIPLINE SPORTIVE
PARALIMPICHE PROMOSSI DAL COMITATO ITALIANO PARALIMPICO - COMITATO

PROVINCIALE BOLZANO PER L’ANNO 2026”

1) PREMESSA

Per incentivare la pratica sportiva delle persone con disabilità in possesso di invalidità civile è
intenzione del Comitato Provinciale CIP Bolzano organizzare dei corsi gratuiti di “avviamento
allo sport” a loro rivolti, in una disciplina sportiva che verrà scelta dal partecipante in accordo con
lo stesso Comitato Provinciale.

I corsi di avviamento previsti per l’anno 2026 sono in totale 15, ripartiti nel seguente modo:

• N. 6 corsi riservati ai disabili intellettivo relazionali;

• N. 6 corsi riservati ai disabili fisici;

• N. 3 corsi riservati ai disabili sensoriali (ciechi/ipovedenti e sordi).

2) TIPOLOGIA CORSO

I corsi saranno effettuati presso società e associazioni sportive dilettantistiche che hanno sede
operativa in Provincia di Bolzano. Qualora non fosse presente, per la specifica disciplina, una
società sportiva in Provincia di Bolzano, potranno essere proposte Società con sede in province
limitrofe.

Sarà cura del Comitato Provinciale individuare la Società Sportiva idonea a seconda delle
esigenze del partecipante (con sede di svolgimento delle lezioni più vicina alla residenza del
partecipante/con sede più comoda indicata dal partecipante).

La società individuata provvederà a preparare un programma personalizzato per l’aspirante
atleta, concordandolo con il CIP CP Bolzano, prevedendo l’accorpamento fino ad un massimo di
3 ore di lezione.

Il corso avrà una durata complessiva che potrà variare da un minimo di 10 ore fino a 30 ore di
lezione. Tale indicazione sarà definita in fase di programmazione del corso e varierà a seconda
della disciplina sportiva scelta dal partecipante.

Per tutto il periodo di svolgimento del Corso, il CIP sosterrà, per tutti i partecipanti che, in
possesso dei requisiti richiesti, saranno ammessi a parteciparvi, i costi relativi:

 al numero di lezioni di ciascun Corso;

 alla copertura assicurativa per i rischi derivanti da infortuni per tutti i partecipanti ai Corsi
in ogni loro fase. L’ammissione alla partecipazione ai Corsi conferisce diritto alla
copertura assicurativa. La polizza è consultabile sul sito web istituzionale del CIP al link:
https://www.comitatoparalimpico.it/documenti/sport/pagine-
statiche/assicurazioni/Convenzione_Infortuni_e_RCT_tesserati.pdf;

Il corso dovrà essere portato a termine entro il 31/12/2026.

Il corso inizierà solo dopo autorizzazione del CIP Bolzano.
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3) REQUISITI

Potranno far richiesta i soggetti in possesso dei seguenti requisiti:

 Avere un’età superiore ai 6 anni;

 NON essere in possesso di una invalidità INAIL

 che NON siano attualmente tesserati o non siano stati tesserati, negli ultimi due anni,
alla Federazione Sportiva Paralimpica (FSP), Federazione Sportiva Nazionale 
Paralimpica (FSNP), Disciplina Sportiva Paralimpica (DSP), Disciplina Sportiva 
Associata Paralimpica (DSAP) afferente alla disciplina sportiva paralimpica che sarà 
praticata in occasione del Corso, nonché alla FISDIR (Federazione Italiana Sport 
Paralimpici degli Intellettivo Relazionali).

 in possesso di invalidità civile e relativa documentazione che comprovi la disabilità 
del partecipante;

 essere residenti o domiciliati in Provincia di Bolzano;

 avere una disabilità rientrante in una delle “Classi paralimpiche” previste dalla 
disciplina prescelta;

 essere in possesso di idonea certificazione medica, in corso di validità, di idoneità 
allo sport e per la pratica dell'attività sportiva non agonistica, rilasciata secondo le 
disposizioni della normativa in vigore; tale certificazione deve esser valida ed 
efficace per tutta la durata del corso di avviamento.

4) DOCUMENTI NECESSARI PER INOLTRARE LA RICHIESTA DI ADESIONE AL 
PROGETTO

Le persone in possesso dei requisiti elencati al punto 3 che intendano partecipare ai Corsi, 
dovranno manifestare il proprio interesse a tale partecipazione mediante caricamento della 
domanda di partecipazione su apposita piattaforma informatica del Comitato Italiano Paralimpico
raggiungibile al seguente link Servizi CIP (https://www.servizicip.it/login), dalle ore 12:00 del 
giorno 11/05/2026 alle ore 23:59 del 01/07/2026, corredata della seguente documentazione:

A) Certificazione medica in corso di validità di idoneità allo sport e per la pratica dell'attività 
sportiva non agonistica, rilasciata secondo la normativa vigente;

B) Copia di un documento di identità in corso di validità sia di colui che manifesta il proprio 
interesse alla partecipazione ai Corsi sia, eventualmente, di chi ne fa le veci;

C) Copia del Certificato di Invalidità Civile e del Verbale INPS della “Commissione medica 
per l’accertamento dell’handicap” attestante la disabilità del partecipante, rilasciata secondo 
le disposizioni della normativa in vigore.

Per procedere con il caricamento della domanda alla piattaforma sopramenzionata, è 
necessario eseguire la registrazione. Tale passaggio è indispensabile per poter in seguito 
proseguire con il caricamento della documentazione richiesta.

Le manifestazioni di interesse pervenute saranno protocollate e registrate dal sistema con un 
numero progressivo di arrivo collegato alla data e all’orario di caricamento della domanda sulla 
suindicata piattaforma informatica.

Non saranno ammesse manifestazioni di interesse incomplete, prive delle informazioni, delle 
dichiarazioni e degli allegati indicati nel presente Avviso. Parimenti, non saranno ammesse le 
manifestazioni di interesse che perverranno oltre il succitato termine e/o con modalità o 
strumenti diversi da quello sopra indicato.



La presentazione di una manifestazione di interesse incompleta o errata non preclude, tuttavia, 
la presentazione di una nuova regolare manifestazione di interesse entro il termine di cui al 
punto 4 che precede, alla quale verrà attribuito un proprio numero progressivo di arrivo e che 
verrà esaminata ex novo.

Il C.P. CIP rimane espressamente sollevato da ogni responsabilità in caso di mancata ricezione 
delle domande dipendente dalla mancata conclusione della procedura di caricamento sulla 
piattaforma. In caso di incertezza, la corretta trasmissione della manifestazione di interesse 
potrà essere comprovata dall’interessato mediante esibizione delle comunicazioni di avvenuto 
caricamento della domanda e di assegnazione del numero progressivo della pratica, generate 
automaticamente dal sistema al momento dell’invio.

5) CRITERI DI VALUTAZIONE DELLE DOMANDE

Si rimanda all’art. 7 dell’Avviso per l’acquisizione di manifestazione di interesse.

Si informa che l’accoglimento della domanda inviata dal soggetto, non dà certezza che il corso 
verrà effettivamente svolto, in quanto lo svolgimento dello stesso è subordinato alla disponibilità 
di una società paralimpica (affiliata ad un organismo riconosciuto dal CIP) e all’esito della 
graduatoria.

6) INFORMAZIONI E CONTATTI

Comitato Italiano Paralimpico – Bolzano 

Casa dello Sport – Piazza Verdi 14 - 39100 – Bolzano (BZ)

E-mail: bolzano@comitatoparalimpico.it
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