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REGOLAMENTO 

PROGETTO “AVVISO PER L’ACQUISIZIONE DI MANIFESTAZIONI DI INTERESSE DA PARTE 
DI PERSONE CON DISABILITÀ FISICO-MOTORIE, COGNITIVE E SENSORIALI INTERESSATE 
A PARTECIPARE AI CORSI DI AVVIAMENTO ALLE DISCIPLINE SPORTIVE PARALIMPICHE 
PROMOSSI DAL COMITATO ITALIANO PARALIMPICO – COMITATO REGIONALE  
EMILIA- ROMAGNA PER L’ANNO 2025” 
 
 

1. PREMESSA 
Per incentivare la pratica sportiva delle persone con disabilità in possesso di una invalidità civile non INAIL, è 
intenzione del Comitato Regionale CIP Emilia-Romagna organizzare dei corsi gratuiti di “avviamento allo sport” 
a loro rivolti, in una disciplina sportiva che verrà scelta in accordo con lo stesso Comitato Regionale. 
I corsi di avviamento previsti per il 2025 saranno in totale 35, ripartiti nel seguente modo: 
- 18 riservati ai disabili cognitivi; 
- 10 riservati ai disabili fisico-motori; 
- 7 riservati ai disabili sensoriali (ciechi/ipovedenti e sordi). 
 

2. TIPOLOGIA DI CORSO 
I corsi saranno effettuati presso società e associazioni sportive dilettantistiche che hanno sede operativa in 
Emilia-Romagna. 
Sarà cura del CR trovare una disciplina che sia in linea con le classificazioni delle Federazioni in base al tipo di 
disabilità, all’età, alla vicinanza al luogo di domicilio e alla disciplina desiderata indicata nel modulo di richiesta. 
La società individuata provvederà a preparare un programma ad hoc per l’aspirante atleta, concordandolo con 
il CIP CR Emilia-Romagna, prevedendo l’accorpamento di ad un massimo di 3 ore, a seconda della disciplina 
individuata. 
Il corso dovrà avere la seguente durata: 

a. 10 ore complessive per le discipline: EQUITAZIONE, SCI NORDICO E ALPINO, VELA 
b. 12 ore complessive per le discipline: NUOTO, NUOTO PINNATO, TENNIS, BADMINTON 
c. 20 ore complessive per le restanti discipline 

 
Ogni corso attivato verrà rimborsato con la somma di € 400,00 destinati alla società sportiva accogliente. 
 
Il corso avrà inizio solo dopo l’autorizzazione del CIP CR Emilia-Romagna che avverrà notificata tramite la 
piattaforma informatica Servizi CIP (https://www.servizicip.it/login). 
 

3. REQUISITI 
Potranno fare richiesta i soggetti in possesso dei seguenti requisiti: 

a. Avere un’età compresa tra i 6 e i 40 anni; 
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b. Essere in possesso di invalidità civile e relativa documentazione che comprovi la disabilità del 
partecipante; 

c. Essere in possesso di idonea certificazione medica, in corso di validità, di idoneità allo sport e per la 
pratica dell’attività sportiva non agonistica. 

d. Non essere un assistito INAIL; 
e. Essere residenti o domiciliati in Emilia-Romagna; 
f. Non essere stato tesserato o non essere tesserato ad alcun ente paralimpico 

(FSP/FSNP/DSP/DSAP/EPP/EPSP) negli ultimi quattro anni per la disciplina desiderata; 
g. Non avere mai effettuato un “corso di avviamento allo sport per persone disabili civili” autorizzato dal 

CIP Emilia-Romagna; 
h. Non essere mai stato tesserato per un Centro di Avviamento allo Sport Paralimpico (CASP) della 

regione Emilia-Romagna; 
 

4. DOCUMENTI NECESSARI PER INOLTRARE LA RICHIESTA DI ADESIONE AL PROGETTO 
Per partecipare al progetto e poter usufruire del corso di avviamento allo sport paralimpico, il soggetto 
richiedente dovrà caricare sulla piattaforma informatica dedicata Servizi CIP (https://www.servizicip.it/login) la 
seguente documentazione: 

A) Certificazione medica in corso di validità di idoneità allo sport e per la pratica dell'attività sportiva non 
agonistica, rilasciata secondo la normativa vigente; 

B) Copia di un documento di identità in corso di validità sia di colui che manifesta il proprio interesse alla 
partecipazione ai Corsi sia, eventualmente, di chi ne fa le veci; 

C) Copia del Certificato di Invalidità Civile e del Verbale INPS della “Commissione medica per l’accertamento 
dell’handicap” attestante la disabilità del partecipante, rilasciata secondo le disposizioni della normativa 
in vigore. 

 
Saranno prese in considerazione solo le domande presentate entro le ore 14:00 del 02/04/2025. 
 

5. CRITERI DI VALUTAZIONE DELLE DOMANDE 
Si rimanda all’art.7 dell’Avviso per l’acquisizione di manifestazione d’interesse. 
 
Si informa che l’accoglimento della domanda di partecipazione, inviata dal soggetto, non dà certezza che il 
corso verrà effettivamente svolto.  
Lo svolgimento dello stesso è subordinato alla disponibilità ad accogliere la persona disabile da parte di una 
società paralimpica (affiliata ad un organismo riconosciuto dal CIP) e all’esito della graduatoria. 
 

6. INFORMAZIONI E CONTATTI 
Comitato Italiano Paralimpico – CR Emilia-Romagna 
Palazzo delle Federazioni: Via Trattati Comunitari Europei 7, 40127 Bologna 
Tel. 0519913160 
Email emiliaromagna@comitatoparalimpico.it 
PEC emiliaromagna@postacert.comitatoparalimpico.it 
Sito www.comitatoparalimpico.it/emiliaromagna/ 
Orario: Lunedì-Venerdì 10.00-16.00 
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