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INFORMATIVA OPEN DAY INAIL-CIP 26 MAGGIO 2023 

“TUTTIMBARCABILI” 
 
Il CIP Emilia-Romagna e la Direzione regionale INAIL Emilia Romagna organizzano il primo open day di vela paralimpica per 

gli assistiti INAIL, che si terrà presso il porto turistico di Marina di Ravenna (RA) con la partecipazione dell’Associazione 

“Marinando 2.0”. 

L’open day è riservato a n. 20 assistiti INAIL provenienti dalle Sedi INAIL della Regione.  

 

Data 
L’open day si svolgerà venerdì 26 maggio 2023. L’arrivo presso il porto turistico di Marina di Ravenna è previsto per le ore 

10.00/10.30, il rientro nel pomeriggio con partenza dal porto turistico indicativamente alle ore 16.00. 

 
Aspetti organizzativi 
L’iniziativa prevede la partecipazione a titolo gratuito per gli assistiti INAIL, comprensiva dell’attività sportiva della vela, 

del trasporto con pullman attrezzati (come sotto precisato) e del pranzo presso la rosticceria “Il Girasole” Via Marinara 95 

- 48122 Marina di Ravenna (RA) – situata nel predetto porto turistico. 

 
Accompagnatori 
Nel caso di accompagnatori/familiari autorizzati dalle Sedi INAIL di competenza per comprovate necessità, saranno a 

carico del CIP le seguenti spese: trasporto con pullman (come sotto precisato) e pranzo presso la sopracitata rosticceria “Il 

Girasole”.  

I già menzionati accompagnatori/familiari non potranno svolgere attività sportiva. 

 

Nel caso di disponibilità, che verrà prontamente comunicata, di posti sui pullman previsti per eventuali 

accompagnatori/familiari non ritenuti necessari dalle Sedi INAIL di competenza e quindi non autorizzati (al massimo 1 

persona), saranno a carico del CIP le sole spese relative al trasporto in pullman (come sotto precisato).  

Ove non vi sia tale disponibilità di posti sui mezzi di trasporto messi a disposizione dal CIP, i predetti 

familiari/accompagnatori non autorizzati potranno comunque raggiungere il porto turistico di Marina di Ravenna con i 

propri mezzi e con spese a proprio carico. 

Rimangono escluse le spese per il pranzo, come riportato al punto “Riepilogo attività e servizi offerti”, con possibilità 

comunque di pranzare a proprie spese presso la medesima rosticceria “Il Girasole”. 

 
Trasporti  
Per raggiungere la località in cui si svolgerà l’open day, saranno organizzati n° 2 pullman attrezzati, ovvero accessibili a 

persone con disabilità: 

- pullman n° 1 con partenza dalla Sede INAIL di Reggio Emilia - Via Monte Marmolada n. 5 - alle ore 7.00 e sosta 

intermedia presso la Sede INAIL di Casalecchio di Reno (BO) - Via Isonzo n. 14 - alle ore 8.30; 

- pullman n° 2 con partenza dalla Sede INAIL di Cesena - Via Guarnieri n. 309 - alle ore 8.00, senza sosta intermedia.   

Si chiede ai partecipanti e/o eventuali accompagnatori/familiari di raggiungere con i propri mezzi la Sede INAIL di Reggio 

Emilia (per gli assistiti delle province di Piacenza, Parma, Reggio Emilia, Modena), la Sede INAIL di Casalecchio di Reno 
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(per gli assistiti delle province di Bologna e Ferrara) e la Sede INAIL di Cesena (per gli assistiti delle province di Rimini, 

Cesena, Forlì e Ravenna), almeno 15 minuti prima dei predetti orari al fine di consentire la partenza dalle Sedi INAIL 

individuate e l’inizio delle attività in loco nei tempi prestabiliti. Si sottolinea l’importanza della massima puntualità e del 

rispetto degli orari. 

È prevista, inoltre, la possibilità di raggiungere il porto turistico di Marina di Ravenna direttamente con i propri mezzi, con 

spese a carico degli assistiti. 

Il rientro in pullman dal porto turistico di Marina di Ravenna verso le Sedi INAIL di Reggio Emilia, Casalecchio di Reno e 

Cesena è previsto nel pomeriggio, con partenza indicativamente alle ore 16.00. 

 
Organizzazione delle attività  
L’attività sportiva prevista durante l’open day è quella relativa alla pratica della vela. 

Per la partecipazione all’open day non vi sono limitazioni connesse alla disabilità posseduta. 

In occasione dell’open day sarà presente personale dell’INAIL e del CIP; inoltre, durante l’attività di pratica della vela i 

partecipanti saranno affiancati da tecnici paralimpici qualificati e da addetti all’assistenza in acqua. 

L’attività di vela sarà organizzata e svolta dall’Associazione “Marinando 2.0” di Marina di Ravenna (RA),  il cui sito internet 

è consultabile al seguente indirizzo:  https://www.marinandoduepuntozero.it/. 

Nella mattinata si terranno attività dimostrative e pratiche in cui verrà data la possibilità agli assistiti INAIL partecipanti di 

avvicinarsi e praticare l’attività velica. Nel pomeriggio verrà organizzato un momento di confronto sull’esperienza della 

giornata.   

I partecipanti verranno suddivisi in 2 gruppi da 10 e utilizzeranno 10 barche Hansa 303 (adatte per paralimpici); i due 

gruppi si alterneranno in due turni di attività pratica di circa un’ora per ciascun gruppo. 

Durante l’attività dei singoli gruppi, i 10 assistiti che in quel momento non praticheranno l’attività della vela verranno 

ospitati su un’imbarcazione dedicata e limitrofa, dalla quale peraltro tutti i partecipanti faranno il trasbordo sulle barche a 

vela. 

In base alla disponibilità di posti potranno essere accolti sulla medesima imbarcazione anche gli eventuali 

accompagnatori/familiari autorizzati. 

Il programma potrà subire variazioni in base alle condizioni climatiche. 

 

Copertura assicurativa 

Gli assistiti INAIL partecipanti all’open day saranno tesserati gratuitamente al CIP; il tesseramento sportivo garantirà la 

copertura assicurativa durante l’attività di vela prevista dall’open day stesso. Per i dettagli sulla copertura assicurativa si 

rimanda al seguente link: https://www.comitatoparalimpico.it/item/assicurazioni.html. 

Il modulo di adesione, che equivale al tesseramento al CIP, dovrà essere corredato da certificato medico di idoneità 

sportiva non agonistica rilasciato ai sensi di legge ed in corso di validità. Per la partecipazione all’open day non saranno 

considerati validi i certificati medici agonistici per altre discipline sportive. 

Si precisa che nella regione Emilia Romagna il certificato medico per attività sportiva non agonistica rilasciato dal proprio 

medico di famiglia, per le persone disabili, è gratuito. 

 

Presentazione della domanda di partecipazione 

Gli assistiti interessati dovranno comunicare alla propria Sede INAIL di competenza la volontà di partecipare all’iniziativa, 

compilando e presentando all’Assistente sociale della Sede stessa il modulo di adesione e l’informativa privacy nonché 

l’eventuale richiesta di accompagnatore, unitamente al certificato medico per attività sportiva non agonistica.   
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Il termine per la presentazione delle richieste di partecipazione scadrà il 18 aprile 2023. 

Nel caso in cui le richieste di adesione saranno maggiori rispetto ai 20 posti previsti, al fine di individuare gli assistiti 

partecipanti, verrà data priorità a coloro che non hanno partecipato all’open day sportivo INAIL-CIP presso Exposanità 

2022, al campus invernale di sci INAIL-CIP organizzato dal Centro Protesi di Vigorso di Budrio (BO) a dicembre 2022 ed al 

campus invernale di sci INAIL-CIP organizzato dalla Direzione regionale INAIL Emilia-Romagna a marzo 2023; qualora gli 

interessati dovessero comunque superare i posti previsti si applicherà il criterio anagrafico della minore età. 

 

Entro il termine del 10 maggio 2023 verrà data conferma di partecipazione, per il tramite della Sede INAIL di riferimento, 

a coloro che risulteranno inseriti nell’iniziativa. 

Si precisa che, in caso di sopravvenuti impedimenti alla partecipazione all’open day, sarà necessario darne tempestiva 

comunicazione all’Assistente sociale della propria Sede INAIL al fine di consentire la partecipazione di altro assistito. 

 
Riepilogo attività e servizi offerti 

Per i partecipanti e per i familiari/accompagnatori autorizzati dalle Sedi INAIL di competenza, le spese a carico del CIP 

comprendono: 

- pranzo presso la rosticceria “Il Girasole” adiacente al porto turistico; 

- lezione di vela con istruttori qualificati (solo per gli assistiti INAIL partecipanti); 

- copertura assicurativa garantita come sopra riportato (solo per gli assistiti INAIL partecipanti); 

- trasporto in pullman dalle Sedi INAIL individuate (Reggio Emilia, Casalecchio di Reno, Cesena) al porto turistico di Marina 

di Ravenna (RA) e viceversa (anche per gli accompagnatori/familiari non autorizzati in caso di disponibilità di posti sui 

mezzi). 

 

Si precisa che il menù del pranzo prevede: primo, secondo, contorno, acqua. 

 

Le spese non comprendono: 

- l’abbigliamento sportivo idoneo (pantaloncino e/o pantalone lungo in cotone felpati, t-shirt, felpa e/o k-way, scarpe da 
ginnastica e ciabatte, cappellino, occhiali da sole). A riguardo si consiglia di portare qualche indumento come cambio; 
- il viaggio di andata e ritorno con i propri mezzi per/dalle Sedi INAIL individuate o per/dal porto turistico di Marina di 

Ravenna; 

- eventuali pasti/bevande extra rispetto al menù previsto. 

 

Costi in dettaglio per gli accompagnatori/familiari non autorizzati dalle Sedi INAIL di competenza: 

- € 13,00 per il pranzo presso la rosticceria “Il girasole”, nel caso di scelta dello stesso menù previsto dal CIP per gli 

assistiti INAIL partecipanti; 

- spese di viaggio per raggiungere il porto turistico di Marina di Ravenna, ove non vi sia disponibilità sui pullman 

messi a disposizione dal CIP. 
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