Il sorriso di Giada Rossi durante un match a Lignano e la foto in famiglia dopo il podio conmamma Mara, papa Andrea e il fratello Simone

La pongista paralimpica di Zoppola ha trionfato neltorneodi Lignano
«Il lavoro paga sempre, voglio vincere anche nei miei terzi Giochi»

(iada Rossi verso Parigi
«(Cicredo sempre piu»
[ complimenti del Ministro

L’INTERVISTA

ROSARIOPADOVANO

olo pochi giorni di pau-

sa. Poidinuovo al lavo-

ro. Mancano poco pit

di 500 giorni alle Para-
limpiadidiParigi.

Giada Rossi ha fatto wiplet-

taa Lignano al famoso torneo
master paralimpico interna-
zionale. Oltre 500 atleti prove-
nienti da tutto il mondo e affa-
rid'oro per tutti i commercian-
ti eiristoratori. E sono arrivati
anche complimenti speciali.
Rossi ha vinto tre ori, in singo-
lare, doppio donne e doppio
misto.

Ha dichiarato a fine tor-

neo che Lignano € uno dei
tornei pit importanti nel
2023.Comemai?

«Fra la prima volta che ga-
reggiavoinIraliadopo lavitto-
ria dei due titoli mondiali. Mi
sentivoemozionata. La compe-
titivita poi eramolto altas.

Quali sono i complimenti
che le hanno fatto piti piacere?

«5ono stata raggiunta dalle

congratulazioni del ministro
della Difesa Crosetto. Sono sta-
te le prime vittorie con le inse-
gne del Gruppo Sportivo Dife-
sa. Nevado orgoglioso. Il Mini-
Stro € uno sportivo e spero di
poterlo incontrare un gierno».

Lignano le porta fortuna.
Aveva vinto anche in prece-
denza. Il segreto?

«E casa mia. Conosco le
strutture, il clima. Quic'gilcen-
trofederale. Lignano e l'ideale
perlo sportdi alto livello. Pen-
so0 anche ai campioni olimpio-
niciche trascorrono quiiperio-
didiallenamento.Gliatleti gia-
maicani. Ebbene c'e proprio
tutto perinseguire erealizzare
i propri sogni sportivi, Ligna-
no, ma in genere il Fvg, sono
territori importantis.

Nelsingolarel’abbiamovi-
stainizialmente unpo’in dif-
ficolta. Come mai?

«Lafinaleésempre una gara
impegnativa. Prendo le misu-
re all'avversaria poi imposto il
mio ritme. 11 direttore tecnico

Arcigli mi da sempre i consigli
giustix.

A meta maggio ci sono le
gare del torneo internazio-
nale di Lasko, in Slovenia.
Comesipreparera?

«Devo impegnarmi molto: a
Lasko gareggeranno anche le
cinesiche aLignano sono man-
cate. Sono convinta che sard
un torneo competitivo. Ma vo-
gliovincere».

Quali sarannoitornei deci-
siviper qualificarsialle Para-
limpiadi di Parigi?

«Anzitutto garantisce un po-
sto a Parigi la miglior posizio-
nealmondoinclasse 2, lamia.
Per mantenere il primato nel
ranking devovincereil piti pos-
sibile. In estate sard prontas.

Non c’é il pass agli Euro-

i?

«In realta l'oro europeo non
garantisce laqualificazione au-
tomatica. A inizio settembre la
rassegna continentale di Shef-
fieid garantisce perd puntiim-
portantis.

Dopo gli Europei ci sara
spazio per altri tornei?

«In autunno verra orgamiz-
zato un torneo proprio a Pari-
gi. Euna specie di prologo alle
Paralimpiadi. Non vedo 'ora
di andarei. Sara interessante
gareggiare primadi partecipa-
re alle Paralimpiadis.

Come si fa a qualificarsi
per le Paralimpiadi?

«Ho vinto due bronzi in due
Paralimpiadi diverse a Rioe a
Tokyo. Ebbene, credo la ricet-
ta sia sempre la stessa. Occor-
relavorare bene e duro, mante-
nere la concentrazione sia in
allenamento che fuoridal con-
testolavorative. Iomi sonoac-
corta di aver vinto tre Mondia-
li, compreso quello a squadre
di5 annifa, grazie aldurolavo-
ro. Chi lavora duroalla fine ot-
tieneirisultad. Evinces. —
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