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Powerchair Hockey

IL 17 MAGGIO AL PARCO DESIO SPORT, COLORI E DIVERTIMENTO PER
SOSTENERE | MADRACS UDINE

PRESENTATA A PALAZZO D’ARONCO L’8° EDIZIONE DI “METTI IL TURBO”

Udine, 16 aprile 2024 - E stata presentata oggi, nella prestigiosa cornice del Salone del Popolo a Palazzo
d’Aronco, la nuova edizione di Metti il Turbo, la staffetta benefica non competitiva 12x1 ora organizzata
dall’ASD Madracs Udine. L’appuntamento e fissato per sabato 17 maggio 2025 presso il Parco Ardito Desio
di Udine, con I'obiettivo di raccogliere fondi a sostegno dell’attivita sportiva e sociale della prima squadra
friulana di powerchair hockey.

Ad aprire la conferenza e stato il presidente delle bisce friulane, lvan Minigutti, che ha voluto ringraziare
I'amministrazione comunale per il continuo supporto, dichiarando con orgoglio: “Grazie al supporto del
Comune di Udine e delle tantissime realta che collaborano con noi stiamo lavorando sodo per inseguire i
nostri obiettivi dentro e fuori dal campo. E chissa che la prossima stagione i Madracs non possano diventare
la terza realta sportiva udinese a militare in Serie A1.”

A seguire gli interventi delle istituzioni cittadine. Il vicesindaco e assessore alle attivita produttive,
Alessandro Venanzi, ha espresso il suo entusiasmo per il progetto: “Siamo orgogliosi di sostenere una realta
che promuove sul territorio i valori dell’inclusione, dell’accessibilita e della lotta alle barriere, non solo
architettoniche, ma anche sociali. Quella con i Madracs € una collaborazione che da istituzionale & diventata
una vera amicizia. Anche quest’anno partecipero personalmente all’evento, che ha il merito di includere tutta
la popolazione e valorizzare una zona importantissima della nostra citta.”

L’assessora allo sport, Chiara Dazzan, ha sottolineato I'eccezionalita della longevita dell’iniziativa - “Riuscire
a organizzare per otto edizioni un evento cosi complesso & un successo straordinario, significa che dietro c’e
una realta solida che lavora bene” ed elogiato la societa per I'attivita sportiva - “Ho assistito a diverse partite
dei Madracs: non solo colpisce il livello del gioco, ma soprattutto il calore del pubblico e I'entusiasmo che
riescono a trasmettere riempiendo letteralmente i palazzetti. Per questo invito tutti a sostenerli non solo il
17 maggio a Metti il Turbo ma anche ai playoff promozione di fine maggio (30 e 31 maggio a Lignano
Sabbiadoro), quando i friulani lotteranno per tornare in A1. Come Comune stiamo ultimando i lavori a un
nuovo palazzetto in citta e sarei felice se diventasse la casa anche dei Madracs per la prossima stagione,
magari appunto nella massima serie nazionale.”

In seguito, la presentazione dettagliata dell’evento e stata curata da Benedetta De Cecco, capitana della
squadra e responsabile organizzativa di Metti il Turbo, che ha illustrato la struttura dell’evento, gli obiettivi e
il programma completo (consultabile su www.mettiilturbo.it).

A chiudere la conferenza stampa, il saluto della neoeletta Presidente del CIP Friuli Venezia Giulia, Maria
Elisabetta Capasa, che ha confermato I'impegno del Comitato nel seguire da vicino tutte le realta
paralimpiche regionali e valorizzare esperienze sportive ad alto impatto umano e sociale come quella dei
Madracs.

A seguire maggiori dettagli e informazioni sull’evento Metti il Turbo.
Per info e iscrizioni — Referente Benedetta De Cecco

Email: staffetta@madracs.it
Telefono (solo WhatsApp): 331/3769351
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“A chi dice che non puoi... tu fagli vedere che tutto é possibile.”

E questo il messaggio forte e chiaro della campagna 2025 di Metti il Turbo.

Organizzato dai Madracs Udine A.S.D., squadra friulana di powerchair hockey, I'’evento ha un duplice scopo:
raccogliere fondi per sostenere le attivita sportive della squadra e, allo stesso tempo, offrire qualcosa di
autentico a chi decide di supportarli. Non un semplice contributo, ma la partecipazione a una giornata che
sia un’esperienza vera, coinvolgente, memorabile.

Un messaggio potente di inclusione e determinazione

Lo slogan di quest’anno non € solo un motto: € una dichiarazione di intenti.

Da un lato & un grido di sfida alle difficolta, un invito a non arrendersi di fronte ai limiti, anzi a superarli con
coraggio.

Dall’altro & un invito aperto a tutta la cittadinanza: chiunque puo partecipare a Metti il Turbo. Non servono
grandi capacita atletiche. Basta la voglia di esserci, di contribuire, di divertirsi. E un evento pensato davvero
per tutti: inclusivo, accessibile e aggregante.

Madracs Udine: sport, sogni e obiettivi concreti

| Madracs, oltre a essere gli organizzatori, sono anche i principali beneficiari dell’evento.

La squadra dopo una regular season da incorniciare, € attualmente impegnata a preparare una grande sfida
sportiva: i playoff nazionali, che si svolgeranno il 30 e 31 maggio a Lignano Sabbiadoro, e che potrebbero
riportarli nella massima serie nazionale, la Serie Al.

Ma oltre all'impegno sul campo, esiste anche una sfida economica: le trasferte, le attrezzature e le
necessita logistiche hanno costi elevati. Metti il Turbo serve anche a questo: raccogliere le risorse
necessarie per continuare a far correre questi sogni. Chi partecipa non sostiene solo un evento, ma entra a
far parte di un progetto che porta avanti i valori dello sport paralimpico e dell’inclusione reale.

La staffetta 12x1 ora: il cuore pulsante dell’evento
I momento centrale della giornata sara la classica staffetta non competitiva 12x1 ora:

0 12 persone per squadra

. ogni partecipante corre o cammina per un’ora

. si alternano dalle ore 8:00 alle 20:00

. non importa il ritmo, ma il desiderio di esserci e gioire insieme

Un’esperienza perfetta per gruppi di amici, scuole, associazioni, aziende che vogliono partecipare
attivamente a una causa solidale... divertendosi.

Non sei in squadra? Puoi partecipare comunque!

Chi non riesce a formare una squadra, pud comunque vivere |’energia di Metti il Turbo!

Anche quest’anno torna la Color Run, dalle 18 alle 19, per un’ora da vivere sotto una pioggia di polvere
arcobaleno, aperta a tutti: adulti, famiglie, bambini. Una corsa non competitiva, fatta di musica, sorrisi,
colori e leggerezza.

Una festa lunga un giorno

Ma Metti il Turbo non & solo corsa e sport: €, prima di tutto, una festa. Una giornata intera pensata per
stare insieme, per condividere sorrisi, emozioni e momenti autentici.

Mentre le squadre si danno il cambio in pista e i colori della Color Run invadono il parco, il Parco Desio si
anima con musica, esibizioni, giochi e buon cibo. Ci saranno chioschi enogastronomici, momenti di
intrattenimento per grandi e piccoli, attivita dedicate ai bambini, e un’atmosfera che mescola il ritmo dello
sport al calore della comunita.

Che tu venga per correre, per tifare, per passare un pomeriggio diverso con gli amici o la famiglia... ci sara
sempre qualcosa da vivere.
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Metti il Turbo & tutto questo: un evento per tutti, che si trasforma in una vera e propria festa cittadina.
Un’intera giornata pensata per far stare insieme le persone, creare connessioni e restituire energia e gioia a
chi partecipa.

Le date da segnare in agenda

4 maggio 2024 — Chiusura iscrizioni staffetta a squadre

9 maggio 2024 — Chiusura iscrizioni singoli

17 maggio 2024 — Evento Metti il Turbo — Parco Desio (Udine)
30-31 maggio 2024 — Playoff per la Serie Al a Lignano Sabbiadoro

Iscrizioni e partecipazione

Le iscrizioni sono gia aperte e si possono effettuare direttamente online sul sito ufficiale dove sono
disponibili anche tutte le info per iscrivere una squadra, partecipare individualmente, iscriversi alla Color
Run e scoprire il programma completo della manifestazione.

&@ www.mettiilturbo.it

Insieme siamo piu forti

Un ringraziamento speciale va a tutte le realta aziendali, associative e istituzionali che ogni anno scelgono
di sostenere questo progetto. Il vostro supporto & I’energia che ci permette di ricaricare il motore, di non
fermarci, di superare gli ostacoli e di continuare a dimostrare che insieme si puo. Sempre.
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