
IL CIP
E LA SCUOLA

Proposte per le attività curriculari ed extra-curriculari 
in collaborazione con gli Istituti Scolastici





DI COSA SI TRATTA
Attraverso il ‘Progetto Nazionale per lo sport paralimpico 
a Scuola’, la Giunta Nazionale del Comitato Italiano 
Paralimpico destina annualmente risorse per sostenere 
lo sviluppo di iniziative in diretta collaborazione con gli 
Istituti scolastici. 

Con l’obiettivo di diffondere la 
cultura paralimpica tra gli studenti 
e avvicinarli allo sport paralimpico 
quale strumento di inclusione.

A CHI È RIVOLTO
L’iniziativa è riservata agli Istituti 
firmatari di Accordo quadro di 
collaborazione con il CIP. La scuola si 
impegna a realizzare Progetti sportivi, 
in collaborazione con il CIP, inserendo 
la proposta nel PTOF/POF.

ATTIVITÀ CURRICULARE
PROGETTO NAZIONALE PER LO SPORT PARALIMPICO A SCUOLA



COSA OCCORRE FARE
PER ADERIRE AL PROGETTO
GLI STEP DA COMPIERE

CONTATTO CON IL 
COMITATO PARALIMPICO

L’ACCORDO
QUADRO

L’Istituto scolastico interes-
sato a collaborare con il CIP, 
contatterà l’Ufficio del Comi-
tato Regionale CIP nel pro-
prio territorio, sul sito CIP 
www.comitatoparalimpico.it 
tutti i riferimenti (Organizza-
zione -> Territorio -> Comita-
ti regionali). 
Riceverà così tutte le infor-
mazioni per avviare la mi-
gliore collaborazione con 
noi.

La firma dell’Accordo Quadro, 
e l’entrata dell’Istituto nel 
network delle scuole con-
venzionate con il CIP, preve-
de la diffusione di materiale 
informativo video e cartaceo 
alla scuola, per sensibilizza-
re gli studenti sulla nostra 
realtà. E l’offerta, alla scuola, 
di incontri online o in pre-
senza con i nostri Ambascia-
tori dello sport paralimpico.

Scansiona il  
QR code con il tuo 
smartphone per 
scoprire  
la lista dei  
Comitati Regionali

ATTIVITÀ CURRICULARE
PROGETTO NAZIONALE PER LO SPORT PARALIMPICO A SCUOLA



PRESENTAZIONE
DEL PROGETTO

SPORTIVO
I CONTRIBUTI

La scuola, in accordo con il 
Comitato Regionale, redi-
gerà un Progetto sportivo da 
svolgere  durante l’anno sco-
lastico, in orario curriculare, 
in maniera inclusiva, negli 
spazi messi a disposizione 
dalla scuola.

Il CIP sosterrà il Progetto as-
sumendo i costi per la sua 
realizzazione, provvedendo 
ai compensi per i Tecnici pa-
ralimpici coinvolti, e ai costi 
per l’acquisto di eventuale 
materiale sportivo necessa-
rio al Progetto.

Inoltre per il 2022 è previsto 
un contributo straordinario 
di € 5000 in favore degli isti-
tuti che intendano valoriz-
zare lo sport paralimpico in 
ambito scolastico.

ATTIVITÀ CURRICULARE
PROGETTO NAZIONALE PER LO SPORT PARALIMPICO A SCUOLA



GLI ALTRI PROGETTI 
DI PROMOZIONE DELLA 
CULTURA PARALIMPICA
RIVOLTI A TUTTI GLI ISTITUTI FIRMATARI  
DI ACCORDO QUADRO DI COLLABORAZIONE CON IL CIP

I campioni paralimpici, in visita virtuale nelle scuole, si 
raccontano e interagiscono con gli studenti in collega-
mento streaming.

ATTIVITÀ CURRICULARE



INCONTRI ONLINE  
CON GLI AMBASCIATORI  
DELLO SPORT PARALIMPICO 
E VIDEO LEZIONI PARALIMPICHE

I nostri atleti si raccontano, in una video intervista realiz-
zata da loro stessi, per trasmettere ai messaggi e valori, 
facendo una vera propria ‘lezione di vita’ in classe.

ATTIVITÀ CURRICULARE



AVVISO PUBBLICO
«LO SPORT PARALIMPICO
VA A SCUOLA» 
A.S. 2022/2023
IL COMITATO ITALIANO PARALIMPICO METTE A DISPOSIZIONE 
CONTRIBUTI PER LE ASSOCIAZIONI E LE SOCIETÀ 
SPORTIVE PARALIMPICHE CHE COLLABORINO CON SCUOLE 
PROPONENDO CORSI FINALIZZATI ALL’ORIENTAMENTO 
E AVVIAMENTO ALLO SPORT PARALIMPICO.

Gli alunni e studenti con una disabilità 
che frequentano le scuole primarie 

e secondarie di primo e secondo grado.

Da ottobre 2022 a giugno 2023  
è possibile proporre l’organizzazione  

di Corsi sportivi in orario extra-scolastico 
con partecipazione a titolo gratuito.

I DESTINATARI 
DEI CORSI DI AVVIAMENTO 

IL PERIODO 
DI SVOLGIMENTO 

ATTIVITÀ EXTRA-CURRICULARE



CHI PUÒ
PARTECIPARE

TUTTE LE ASD/SSD AFFILIATE ALLE FSP, FSNP, DSP, DSAP, 
EPP-EPSP CHE:
 
•	 Dispongano di adeguati spazi ed attrezzature idonee 

allo svolgimento dell’attività paralimpica proposta; 
•	 Sottoscrivano un Accordo di collaborazione  

con l’Istituto Scolastico.

ATTIVITÀ EXTRA-CURRICULARE



LA PROPOSTA SPORTIVA 
DELLE ASD/SSD

• Le associazioni dovranno stilare un programma
dettagliato delle attività, che garantiranno siano
svolte in piena sicurezza. Le proposte dovranno essere
diversificate in base alle fasce d’età e alle condizioni
psico-fisiche degli iscritti.

• Ad ogni ragazzo dovrà essere offerta 1 ora/settimana
per almeno 5 ore di Corso complessive durante l’arco
dell’anno scolastico

IL RUOLO DEGLI 
ISTITUTI SCOLASTICI

• Promuovere l’avvicinamento alle attività paralimpiche
dei giovani con disabilità frequentanti l’Istituto
attraverso un approccio concreto in accordo con la
ASD/SSD

ATTIVITÀ EXTRA-CURRICULARE



I CONTRIBUTI MESSI 
A DISPOSIZIONE DAL CIP 
E LE TEMPISTICHE 
PER LE DOMANDE

• Il Comitato Paralimpico mette a disposizione, per le
ASD/SSD che faranno domanda di ammissione, un
fondo pari a €150.000,00 complessivi per tutto l’anno
scolastico.

• I contributi saranno assegnati, fino a esaurimento, alle
Associazioni sportive che ne avranno diritto.

Per ciascuna ora di corso effettivamente svolta, sia 
individuale che di gruppo, verrà riconosciuto alla ASD/SSD 
un contributo complessivo pari a € 20,00.
Per il periodo ottobre 2022/giugno 2023, potranno essere 
riconosciuti, a ciascuna ASD/SSD, contributi fino a 150 ore di 
Corso effettuate, per un importo fino a € 3,000,00.

La Domanda di partecipazione completa di tutti gli allegati 
dovrà essere inviata, a mezzo posta certificata, da pec a pec, 
all’indirizzo protocollo@pec.comitatoparalimpico.it,  
a decorrere da giovedì 15/09/2022 

ATTIVITÀ EXTRA-CURRICULARE



L’Avviso costituisce il Regolamento per il riconoscimento 
e l’erogazione del contributo da parte del CIP. 
La presentazione della Domanda di partecipazione 
comporta la piena accettazione delle condizioni previste 
dall’Avviso Pubblico da parte della ASD/SSD.

Per le modalità ed i termini di 
partecipazione all’iniziativa si 
rimanda all’Avviso Pubblico «Lo 
sport paralimpico va a scuola» 
2022/2023 scaricabile dal sito 
CIP www.comitatoparalimpico.it 
(directory: IL COMITATO -> ATTI E 
PUBBLICAZIONI -> AVVISI PUBBLICI). Scansiona il QR code con 

il tuo smartphone per 
scaricare l’Avviso Pubblico

ATTIVITÀ EXTRA-CURRICULARE



CORSI DI AGGIORNAMENTO SU 
PIATTAFORMA SOFIA DEL MI

PRESENTAZIONE DEI CORSI 
In collaborazione con la Scuola dello Sport e con le 
Federazioni Sportive Paralimpiche, il Comitato Paralimpico, 
riconosciuto Ente Formatore dal Ministero dell’Istruzione, 
promuove periodicamente, presso la platea dei docenti 
di educazione fisica e docenti di sostegno, il tema della 
cultura e dello sport paralimpico.
Seguendo l’approccio inclusivo proprio della didattica 
scolastica, il movimento paralimpico propone contenuti 
multidisciplinari, metodi e modelli orientati a favorire 
l’inclusione attraverso lo sport paralimpico. 

FINALITÀ 
• fornire ai docenti degli Istituti Secondari di Primo e

Secondo Grado, strumenti utili ad ampliare le proprie
conoscenze teoriche e pratiche per progettare e
realizzare proposte motorie e sportive che consentano
il pieno coinvolgimento degli alunni con e senza
disabilità, in condizioni di pari opportunità

• valorizzare le abilità degli alunni disabili nel contesto
scolastico-sportivo.

ATTIVITÀ FORMATIVE PER I DOCENTI



MODALITÀ DI ISCRIZIONE E SVOLGIMENTO
Per iscriversi è sufficiente collegarsi alla Piattaforma 
SOFIA/MI con le proprie credenziali assegnate dal 
Ministero dell’istruzione e selezionare il Corso CIP di 
interesse.

DESTINATARI 
i Corsi sono rivolti ai docenti di ruolo
• Docenti di Educazione Fisica degli Istituti secondari

di primo e secondo grado
• Docenti di Sostegno degli Istituti secondari di primo

e secondo grado
I Corsi si tengono in modalità online, utilizzando 
la piattaforma Teams Edu della Scuola dello Sport 
e prevedono generalmente un minimo di 15 e un 
massimo di 60 partecipanti. Le iscrizioni si chiudono 
al raggiungimento del numero massimo consentito. 
Al termine del Corso verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione.

ATTIVITÀ FORMATIVE PER I DOCENTI



Scansiona il QR code con il tuo 
smartphone per la lista dei 
Comitati Regionali

www.comitatoparalimpico.it

COMITATI REGIONALI DEL 
COMITATO ITALIANO 

PARALIMPICO
CONTATTA I NOSTRI COMITATI 

REGIONALI PER QUALSIASI 
INFORMAZIONE



UFFICIO SCUOLA
Email: scuola@comitatoparalimpico.it
www.comitatoparalimpico.it

Recapiti telefonici:  
06.8797-3143, 3164,3131,3149, 3122




