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«» ESPERIENZA LAVORATIVA

28/09/2017 - ATTUALE Bologna, Italia
DOCENTE DI SCUOLA SECONDARIA MIM

Sostegno minorati psicofisici
Scienze motorie e sportive con abilitazione all'insegnamento

17/10/2023 - ATTUALE Bologna, ltalia R
DOCENTE CULTORE DELLA MATERIA, SCIENZE MOTORIE UNIVERSITA DI BOLOGNA

14/06/2017 - ATTUALE Bologna, Italia
CONSULENTE SPORTIVO PARALIMPICO COMITATO ITALIANO PARALIMPICO - EMILIA ROMAGNA

Consulente Sportivo Paralimpico presso gli sportelli informativi di Bologna e provincia facenti parte
dell'intesa CIP-USL

2021 - ATTUALE Bologna, Italia
FORMATORE E SUPERVISORE NELL'AMBITO DEL PROGETTO NAZIONALE "CENTRI CONI" CONI

Supportare il CONI - CR per la formazione e la supervisione dei Centri CONI in Emilia Romagna

07/2021 - ATTUALE Bologna
ESPERTO FIB - BOCCIA PARALIMPICA PER EMILIA ROMAGNA FIB

23/10/2021 Milano, Italia
DOCENTE CIP PER CONVEGNO NAZIONALE, OSPEDALE SAN RAFFAELE DI MILANO
ASSOCIAZIONE ITALIANA VIVERE LA PARAPARESI SPASTICA A.LVI.P.S.

Nome convegno: "Paraparesi Spastiche Ereditarie V Convegno Nazionale"

Titolo intervento: Ruolo del Comitato Italiano Paralimpico nella promozione e nella consulenza dello sport
adattato a persone con disabilita

30/11/2021 Bologna , Italia
DOCENTE PRESSO SEMINARIO SU SPORT PARALIMPICO ALL'INTERNO DEL CORSO
UNIVERSITARIO STAS UNIVERSITA DI BOLOGNA

Titolo intervento: Ruolo del consulente sportivo Paralimpico e la Boccia Paralimpica

28/09/2019 Modena, Italia
DOCENTE CIP PER ISTRUTTORI GIOVANILI FIB FIB - FEDERAZIONE ITALIANA BOCCE

Titolo dell'intervento: "Attivita Paralimpica. Cenni sul mondo sportivo Paralimpico”

21/09/2019 Modena, ltalia
DOCENTE CIP PER CORSO PER EDUCATORI SPORTIVI SCOLASTICI FIB FIB - FEDERAZIONE
ITALIANA BOCCE




Titolo dell'intervento: "Sport e Disabilita nelle Attivita Giovanili"

14/10/2018 - 21/10/2018 Bologna, Italia
DOCENTE CIP IN CORSO PRATICO PER "ACCOMPAGNATORI IN MTB PER PERSONE CON
DISABILITA" FONDAZIONE PER LO SPORT SILVIA RINALDI

Titolo dell'intervento: "Le disabilita e |'uso della Mountain Bike adattata (handbike)"

09/2017 - 2018 Bologna, Italia
ARBITRO NAZIONALE - WHEELCHAIR HOCKEY FIWH (FEDERAZIONE ITALIANA WHEELCHAIR
HOCKEY)

Hockey in carrozzina per persone con disabilita (Sport Paralimpico)

02/2016 - 15/02/2020 Bologna, Italia
OPERATORE TERMALE SAPAM, MARE TERMALE BOLOGNESE

Idrokinesiterapia per persone con disabilita
Istruttore di sala pesi

01/2016 - 2017 Bologna, Italia
TUTOR SPORTIVO SCOLASTICO PROGETTO NAZIONALE SPORT DI CLASSE - MIUR, CONI, CIP

Supporto organizzativo/metodologico/didattico e partecipazione alle attivita del Centro Sportivo Scolastico
per la scuola primaria

09/2015-10/12/2016 Mod?na, ltalia
ISTRUTTORE ATTIVITA FISICA ADATTATA CENTRO PARKINSON

Nell'ambito di ricerca per tesi sperimentale e lavorativa:
- Somministrazione AFA

- Attivita individuale su campione di pazienti

- Somministrazione di test valutativi

10/2015 - 12/2016 Bologna, Italia
VOLONTARIATO CROCE ROSSA ITALIANA

Corsi di ginnastica dolce per anziani

2015 - 201\6 Bologna, Italia .
ATTIVITA DI COLLABORAZIONE PART-TIME UNIVERSITA DI BOLOGNA ALMA MATER STUDIORUM

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

20/01/2023 - ATTUALE
ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO IN SCIENZE MOTORIE A049 MIUR

03/05/2022 - ATTUALE
ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO IN SCIENZE MOTORIE A048 MIUR

13/11/2013 - 22/03/2016 Bologna, Italia X
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNICHE DELL'ATTIVITA MOTORIA PREVENTIVA E
ADATTATA CON VOTO 110/110 E LODE Universita di Bologna Alma Mater Studiorum

Tesi Effetti di un programma di attivita fisica adattata sulle funzioni motorie e sulla qualita della vita in pazienti con
malattia di Parkinson

31/08/2021
CERTIFICAZIONE LINGUISTICA DI INGLESE - LIVELLO B2 ESB




03/05/2021
DIPLOMA DI PERFEZIONAMENTO IN METODOLOGIA CLIL NELLA SCUOLA SECONDARIADI I E
Il GRADO Universita per stranieri Dante Alighieri

22/02/2020 Bologna, Italia

MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO ANNUALE DI 1500 ORE E 60 CFU IN: METODOLOGIE
SOCIO-PEDAGOGICHE NEGLI INSEGNAMENTI DI EDUCAZIONE MOTORIA Universita per
Stranieri Dante Alighieri - Reggio di Calabria

- Pedagogia e Psicologia dellapprendimento

- Metodologie didattiche e stili di insegnamento/apprendimento
- Educazione scolastica e inclusione

- Sport e scuala

13/05/2019 Bologna, Italia

DIPLOMA DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO ANNUALE DI 1500 ORE E 60 CFU IN:
STRATEGIE E METODI DI INTERVENTO SULLA DISABILITA IN AMBITO DIDATTICO: INDIRIZZO
AREA DISCIPLINARE PSICOMOTORIA DELLA SCUOLA SECONDARIA Universita per Stranieri
Dante Alighieri - Reggio di Calabria

- Disabilita sensariali, visive, uditive e motorie

- Gli interventi educativo-didattici efficaci per gli alunni con disturbi specifici di apprendimento

- Didattica speciale e Pedagogia dei processi formativi e didattici negli insegnamenti Psicomotori

- Psicologia dell'handicap

- Neuropsicologia

- Strategie e metodi di integrazione educativa e didattica nella scuola Secondaria - Area Psicomotoria

27/02/2016 - ATTUALE Bologna, Italia
OPERATORE BLS-D Salvamento Academy

- Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce (adulto-bambino-infante)
- Manovra di Heimlich

28/02/2016 - ATTUALE Bologna, Italia .
CORSO PER BAGNINI DI SALVATAGGIO SPECIALITA PISCINE Societa Nazionale di Salvamento -
sezione Bologna

15/10/2018 - 17/10/2018 Bologna, Italia
CORSO DI ARRAMPICATA Tecnico FASI - Federazione Arrampicata Sportiva Italiana

Programma del corso:

- attrezzatura tecnica, materiali, nodi, sistemi per la sicurezza, biomeccanica dei
materiali;

- manovre di sicurezza e arrampicata;

- arrampicare come schema motorio di base: progressione didattica dal piano
orizzontale al piano verticale;

- metodologia e strutturazione attivita per ragazzi con disabilita;

09/02/2018 Bologna, Italia
CERTIFICATO ECDL IT-SECURITY - LIVELLO SPECIALISED AICA - Associazione [taliana per
I'Informatica ed il Calcolo Automatico

06/02/2016 Bologna, Italia g
CORSO DI FORMAZIONE PER L'INSEGNAMENTO NEI CORSI DI ATTIVITA FISICA ADATTATA
(AFA) Servizio Sanitario Regionale (Emilia Romagna)




11/04/2015 - 12/04/2015 Balogna, Italia
CORSO DI RIEDUCAZIONE FUNZIONALE IN ACQUA PER ANCA E RACHIDE EAA (European
Aguatic Association)

15/03/2015 Bologna, Italia R
CORSO DI ACQUA E DISABILITA 1° LIVELLO EAA (European Aquatic Association)

27/02/2015 - 01/03/2015 Bologna, Italia i
CORSO DI FORMAZIONE IN OPERATORE SPORTIVO PER LA DISABILITA, CORSO DI
FORMAZIONE TEORICO-PRATICO ABILITANTE ASI (Associazione Sportive Sociali Italiane)

Disabilita fisiche, sensoriali e mentali

08/11/2014 Ferrara, Italia
CORSO IN EDUCATORE SPORTIVO E GIOCOSPORT Coni - Emilia Romagna corso di formazione
teorico-pratico

05/2014 Faenza, ltalia
CORSO IN MENTAL COACHING, TEAM BUILDING, SANE POSTURE SUL LAVORO Regione Emilia
Romagna corso di formazione teorico-pratico

Lavoro d'equipe

02/2013 - 03/2013 Palermo, Italia
EDUCAZIONE PERMANENTE DISABILI Associazione educazione permanente disabili ASS.e.Pe.D

Disturbi specifici di apprendimento e di sviluppo
Progettazione di interventi rieducativi

27/03/2012 Palermo, Italia .
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLA ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE Universita degli studi di
Palermo

09/05/2005 Marsala, Italia
ECDL (EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE) AICA

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
FRANCESE B1 A2 B1 B1 A2
INGLESE A2 B1 B1 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio CT e C2: Livello avanzato

ULTERIORI INFORMAZIONI

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative
+ Buone competenze organizzative e gestionali maturate attraverso l'esperienza nell'insegnamento
insegnamento



COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali. Buone capacitd comunicative e relazionali sviluppate mediante
l'esperienza in ambito scolastico.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

* Buone competenze di empatia e capacita di ascolto, maturate grazie all'esperienza come Consulente
Spartivo Paralimpico;

= Buone competenze di Public Speaking e padronanza lessicale, maturate grazie alle esperienze come
docente per corsi df formazione.




