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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Telefono cellulare di servizio
Posta elettronica

Incarico attuale

ISTRUZIONE
E FORMAZIONE

GIUGNO 2022

MARZO 2017

OTTOBRE 2014

LUGLIO 2009

Anna De Lucchi

Insegnante di sostegno
Docente “TTD della Canoa” Unife

Istruttrice Paracanoa

Specializzazione TFA Sostegno per Istituti di Istruzione Superiore
Secondaria |l Grado

Diploma di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dell'Attivita Motoria
Preventiva e Adattata.

Universita degli Studi di Ferrara, dipartimento di Scienze Biomediche e Chirurgo
Specialistiche.

Laurea Magistrale (110 Lode) in Scienze e Tecniche dell'Attivita Motoria Preventiva e
Adattata (Neuroanatomia, Fisiologia del movimento, Sociologia, Legislazione, TTD
attivita motoriaevolutiva adulta e anziana, Psicologia, Prescrizione dell'esercizio
fisico, Biomeccanica delmovimento, Adattamenti Endocrinologici, TTD di valutazione
funzionale in patologie cardiovascolari, respiratorie, neurologiche e reumatiche).

Diploma di Laurea Triennale in Scienze Motorie
Universita degli Studi di Ferrara, dipartimento di Scienze Biomediche Chirurgo Specialistic

Laurea Triennale in Scienze Motorie.

(Anatomia, Biochimica, Fisica, Biologia, Pedagogia, Psicologia, Antropometria ed Ergonom
Fisiologia, Valutazione funzionale, TTD giovani adulti e anziani, Psicobiologia, Alimentazio
Farmacologia, Metodologia dell'allenamento, TTD sport individuali e di squadra, Patologi

Diploma di Maturita Scientifica

Liceo Scientifico G. Verdi, Valdobbiadene (TV)



ESPERIENZA LAVORATIVA

ANNO SCOLASTICO 2022/2023

ANNO SCOLASTICO 2021/2022

ANNO SCOLASTICO 2020/2021
E 2021/2022

ANNO SCOLASTICO 2019/2020

OTTOBRE 2018 - FEBBRAIO 2019

OTTOBRE 2018 - GENNAIO 2019

NOVEMBRE E DICEMBRE 2019

DA AGOSTO 2018

DA MARZO 2018

Anno di prova , insegnamento di sostegno presso IPSSAR “Orio Vergani”, cattedra 18 ore
settimanali, con incarico di funzione strumentale con particolare riferimento ai progetti
sportivi Paralimpici.

Anno di formazione, TFA SOSTEGNO.

Supplenza di insegnamento di sostegno presso IPSSAR “Orio Vergani”, cattedra 18 ore
settimanali. Scuola Professionale per il servizio alberghiero, via Sogari 3, Ferrara
FEIS011004.

Supplenza diinsegnamento presso IPSSAR "Orio Vergani"
Scuola Professionale per il servizio alberghiero, via sogari 3, Ferrara FEIS011004.

Insegnamento di Scienze Motorie e Sportive negli Istituti di Istruzione Secondaria di Il grad
(A048)", cattedra 18 ore settimanali.

Incarico presso Liceo Scientifico Sportivo "A. Roiti"

Liceo Scientifico a indirizzo Sportivo "A. Roiti", viale Leopardi 64, Ferarra, FEPSO1000N.
Insegnamento di "Scienze Motorie e Sportive negli Istituti di Istruzione Secondaria di |l grac
(A048)", cattedra 18 ore settimanali.

Collaborazione Sportiva presso Gruppo Sportivo Terapeutico ANFFAS

Gruppo Sportivo Terapeutico ANFFAS a.s.d, via della Canapa 10/12,Ferrara.

Insegnamento di attivita fisica adattata per le diverse disabilita intellettivo - relazionali e
fisiche.

Insegnamento di huoto ragazzi con disabilita

Progetto " Laboratorio Attivita Motoria e Autonoma" - Liceo Statale Giosue Carducci.

Lezioni private di nuoto adattato ragazzi con disabilita

Incarico di insegnamento presso Universita di Ferrara
Universita degli Studi di Ferrara.

Docente del corso a scelta in "Teoria Tenica e Didattica della canoa", corso di Laurea Trienr
in Scienze Motorie e Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dell'attivita motoria
Preventiva e Adattata.



FEBBRAIO - GIUGNO 2018

Aiuto educatore/tutor ragazzi con Autismo

presso Associazione "dalla Terra alla Luna

Collaborazione con associazione "dalla terra alla luna" per attivita di ragazzi con autismo
presso Ippodromo di Ferrara

ESTATI 2016/2017/2018
Educatrice/Tutor ragazzi disabili intellettivi

Associazione "Lo Specchio" di Ferrara

Settimane di "vita in autonomia", con ragazzi disabili intellettivo-relazionali.

OTTOBRE - GIUGNO 2017 Esperta Attivita Motoria CONI

Scuola Primaria Jolanda di Savoia (FE).

Esperta di conduzione e organizzazione di attivita motoria scolastica multidisciplinare per
ragazzi dai 6 ai 11 anni.

DA MARZO 2015 Responsabile settore Paracanoa
Canoa Club Ferrara A.S.D., via Darsena 61, 44122 Ferrara (FE).

Organizzazione e Conduzione di allenamenti adattati alle varie disabilita intellettivo-
relazionali, fisiche e sensoriali: preparazione fisica in palestra e sedute di allenamenti
Guida in canoa per atleti non vedenti.

e LI e Educatrice Sportiva CONI
Oasi di Vigarano Pieve, via del Lavoro 10/1, Vigarano (FE), sede estiva Canoa Club Ferr

Educatrice Educamp City, centro estivo sportivo, multidisciplinare, giornaliero, per rag
6 ai 14 anni.

LUGLIO 2014 Istruttore di Canoa
Canoa Club Ferrara A.S.D., via Darsena 61, 44122 Ferrara (FE).
Tecnico della squadra giovanile (dai 7 ai 14 anni).

Aiuto/Tecnico del settore Paracanoa.

MAGGIO - GIUGNO 2014 Aiuto tecnico volontario atletica leggera
A.S.D. Atletica Pederobba, VIA Aldo Moro 2, 31040 Pederobba (TV)

Collaboratrice presso la societa ASD Atletica Pederobba, in particolare categorie esord
cadetti per lo sviluppo delle capacita motorie di base e insegnamento dei principi di b
dell'atletica leggera.



MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE
e Capacita dilettura BUONO
o Capacita di scrittura BUONO

e Capacita di espressione orale  BUONO

Luogoedata Ferrara 26/12/2023




