FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome LUNADEI! Alessandra

Inditizzo !
Telefono

E-mail

Nazionalita [TALIANA

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
« Date (APRILE 2020 A OGGI)
» Nome e indirizzo del datore di AMICO7 s.nc
tavaro
» Tipo di azienda o settore E-COMMERCE
« Tipo di impiego SOCIO AMMINISTATORE
» Principali mansioni e RAPPRESENTANTE LEGALE
responsabilita
+ Date {da 2018 A OGGI)
» Nome e indirizzo del datore di ASD ATLETICA UAQUILA
lavoro
+ Tipo di azienda o settore ASSQCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
+ Tipo di impiego DIRIGENTE (DAL 20/06/2021), SEGRETARIA, ISTRUTTRICE {° LIVELLO FIDAL
(FEDERAZIONE ITALIANA D! ATLETICA LEGGERA}, ANIMATRICE CENTRO ESTIVO
» Principali mansioni e ATTIVITA DI SEGRETERIA, ISTRUTTRICE DI BAMBINI E RAGAZZI ATLETICA LEGGERA,
responsabilita ANIMATRICE CENTRO ESTIVO (PERIODO ESTIVO)
« Date (Dal 05/02/2021 a oggi) CSI L'AQUILA
+ Nome e indirizzo del datore di CONSIGLIERE COMITATO PROVINCIALE CENTRO SPORTIVO ITALIANO L'AQUILA
lavoro
{Dal 22/09/2022 a oggi) RESPONSABILE DELLE ATTIVITA’ SPORTIVE E DELLA FORMAZIONE CSILAQUILA
» Tipo di azienda o settore
* Tipa di impiego
« Principali mansioni e
responsabilitd
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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+ Date (da 2019 - in corso}

+* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali nggetto dello studie

- Date (01/12/2021)
+ (27111/2022)

» Principali materie / abilita
professional oggetto dello studio

* Date {10/07/2021-20/04/2023)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Date (giugno 2020)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (11/06/2020)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (03/02/2020)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Date {LUGLIO 2018)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA
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CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE MOTORIE L 22 (in corso di svolgimenta)

CERTIFICATO DI QUALIFICA PERSONAL TRAINER | LIVELLO CSI
CERTIFICATO DI QUALIFICA ISTRUTTORE CSI ALLENAMENTO AL FEMMINILE

ATTIVITA' SPORTIVA GINNASTICA FINALIZZATA ALLA SALUTE ED AL FITNESS

ABILITAZIONE ALL'USO DEL DEFIBRILLATORE SEMIAUTOMATICO- CORSO BLSD

CORSQ ANIMATORE ED EDUCATORE LUDICO-SPORTIVO CSI

CORSO CORONAVIRUS

(L PROTQCOILO DEL 24/04/2020, LE MISURE DI PREVENZIONE E ANTICONTAGIO, LA
SANIFICAZIONE DEGLI AMBIENT! DI LAVORO E IL CORRETTO USO DEI DPY,

TECNICO DI ISTRUTTORE I° LIVELLO FIDAL

ISTRUTTORE TECNICC Di ATLETICALEGGERA

LICEQ SCIENTIFICO “1.1.5. LICEC A. BAFILE L' AQUILA"
MATEMATICA, FISICA, INFORMATICA, SCIENZE, ITALIANO, INGLESE

DIPLOMA
EQF4

[ITALIANA]

[INGLESE ]
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» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculfurale, occupando posti
in cuf fa comunicazione é imporlante e in

situazioni in cui & essenziale favorare in
squadra (ad es. cultura e sporf), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto df
lavoro, in attivita di volonfariato (ad es.
cultura e sporl), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compuler, altrezzalure specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ect.

PATENTE O PATENTI
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[ BUONO. |
[BUONO]
[ ELEMENTARE |

-PREDISPOSIZIONE AL LAVORO DI GRUPPO
-OTTIMA CAPACITA’ DEHINTRATTENIMENTO PER RAGAZZIE BAMBINI
-CAPACITA DI COORDINAMENTO DELLE ATTIVITA' LUDICHE E A SCOPG RICREATIVO

COMPETENZE DI

COMPETENZA SCOLASTICA INFORMATICA

BISEGNO TECNICO

Anutorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai
sensi del Decreto Legislativo 30 giugnoe 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE
2016/679).

Per ullerioni informazionk:

AL ESSANDRALUNADE ID@GMAIL. COM



