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» Afleta agonista di Pezstica
Olimpica

» Formofrice presso APE peril
Cormitato Begicne Maolise

» Ex Afleta agonisia di nucio
presso Societda Sporfing Club
Muoto

# Ex Afleto ogonista di nuoto
presso Societa Nuoto
Campobosso

» Porecipadons Compicnafi
razicmnali di nucto " Esordienti
AT Molveno 2007

RAFFAELLA
ATTANASIO

ISTRUZIONE

Universita degli studi del Molse
a. o 20212022
Conseguirmento corso singolo 24 cfu

Universita degli stedi del Molise

OF/2019- 1172021

Laurea Magistrale In Scienze e Tecniche delle Ativita Motorie
Preventive & Adaottate

Conseguita il 0471 1/2021 con votozone 110110 2 lode

Universita degli stedi del Molise

0% /2016-02,/2020

Laurea in Scienze Motorie e Sposive

Conseguita i 19/02/2020 con votodone: 72110 e lode

Llicewo Scienfifice A. Romita, Campobasso
0% 2011-06/201 4
Diploma di scuola supedors

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Hidro Sport Sociela Spordiva Dilettantistica, Istrutirice di nuato
10/2001 é—in corso
Insegnameanto delle tecniche notaiois o bambini, ragarz e adutti

Societa Nazionale Salvamento,Bagnino di salvataggio

OF f200 50772015

Bagnino di salvataggio presso le spiogge ibere df Campomanng e
Termol

CONI Molise, Referente fecnico FIPE
03208 7—in corso
In gqualita di fecnico nei progetti scolastici
1. "ABC Spor, Campeolbasso, 2018/201%"
2. "ABC Sport, Campobasso, 2017/2020"
3. Thoudcle apere allo sport, Baranellc 200720207
4 Progeto CIPAMAIL “Neil per voi in un click” 2021
5

Progeito CIPHNAIL “3x3 Lo sport & uguale per tuiti in estate”

2022
5. Progetoc CIP "Provosport”, lsemia, 17122022



CONI Molise, Referente tecnico FR

OF /2022

FSEPCH-MO-2021-20 - “Campus motonc sul gieco di squadra: il mondo
del oghky”, Istituto comprensivo stotale “Maodre Teresa di Calocutta”,
Campodipietra

CONI Molise
OF /2021 — D&/2022
In gualita di collaboratrice a progetto

SPORT E SALUTE, Tutor Sporfivo:
11,/2027 — 0&/2022
In guailita di laureato in Scienze Motode e sporiive ed in gualita di futor
sportivo per i progetti scolostici:
1. "Scuoclo Attiva Kids", scuola pemana di Torella ded Sanmic
2. “Scuola Attiva Kids" scucla primana di Fossalto
3. "Scuocla Atfiva Junice” scucla sec. dil grado di Ferazzanc

CIP-INAIL Molise, Sporielisia

022023 — in corso

In gualita di sportellista per fornire agli assistiti INAIL e alle persone con
disakilita da lavoro le infformozioni necessase ai fini del’ avviamento
allo sport e alle atfivitd promosse ed organizate, anche per il framite
de| Comtato Regionale, sul temioro di Afensmento.

CORSI E ATTESTAZIONI

Gualfica di il Livells Federale “Master Trainer Health Specialist”, FIPE,
Federazone Holiona Pestistica Glimpica
2023

EIFASS 7 Moduli User
2022

Abilitazione alla prafica della rianimazione cordio polmonare con
I'wso del defibrillatore semioulomafico esterno, BLSD- AED PRO
2021

Gualfica di [l Livello Personal Troiner Advanced, FIPE, Federanione
ltalana Pesisfica Olimpica
2020

Gualdfica di struttore di ll livello, AN, Federazione Italicna Nuoto
200%

Guaglifica di | Livello Bambini FIR, Federazione lhaliona Rughby
In fase di completamento

Bagnino di solvatoggio per acque inferne ed esterne, SNS, Sociela
Mazionale Salvamento
2015

Livellc B1 di ingwa inglese, Trinity College London
20014

COMPETENZE

* &k 4% Tecrico-specifica del Hucte

* 4k k4 Tecnicospecifica della Pesistica Olimpica

* k¥ % Tecnico-specifica del Body Bulding

* %k ** Tecrnico-specifica dell Allenamenta Funzionale
A d ¥ irTecnica della Pollamanc

ik kU Tecnica del Badminion

ki Tecnicospecifica del Powerliffing



Ak il Inglese [B1)

I settoscrtio, consapevole che — o sensi dell'art. 74 del D.P.R. 445/2000 — le dichioragoni mendaci, la falsita negli atfie 'uso
di artti fodsi sono punifi oi sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiora che le informazon fspondono a venta. Il
sottosontto in mento al troftamento dei dati pesonali espfime il prophc consenso al troftamento degli stess nel rispetto
dele finakta & modalita di cu al dilgs: me 19672003,

Data = daota
Campobasso 04/12/2023
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