CURRICULUM VITAE

FORMATO
EUROPEOPERIL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALTL

Nome e Cognome | ANTONELLA MANES
Data di nascita
Telefono
Telefono cellulare

Indinzzo posta eleffromea
Lcom
Indirizzo Par

ISTRUZIONE | 1 4yeq magisirale in scienze e tecniche prevenfive e adattate. presso
EFORMAZIONE | yniversits degli studi del Molise (UNIMOL) di Campobasso con

« Date (d1— 3) votazione 110 e lode (20/07/2022).

Consegimumento det 24 CFU per 1 'msegnamento (31/10,/2022).
* Nome e ipo dustitute | [ aurea triennale in scienze motorie e sportive, presso 1"UNIMOL di

di istruzione o formazione | (vonahacsn (27/10/2020).

* Qualifica consezuita | Dinloma di maturita scientifica. presso il liceo Scientifico Alfano da
Termoli (29/06/2017).

ESPERIENZA LAVORATIVA ATTUATLMENTE: Dal 20 settemnbre 2021 al 1® giugno 2024 contrattualizzata per lavorare
come 1struttore di ouoto adult & bambin, 1stattnee di acquafitmess & hidro-bike, leziom
indraduzh- personalizzate & assistente bagnant, presso la pizeina “La Fabbnea Del Muota™

+ Date (da —a) in via Del Pesco 35 — Temmoli

» Nome & mdinzzo del datore d1

lavaro ATTUALMENTE: RESPONSABILE FIN MOLISE SETTORE PROPAGANDA.
+ Tipo di azienda o settore Da dicembre 2021 incarico nesiuto dal comitato regronale Molize,
« Tipo di impiego Orgamizzanione 4 mamfestaziom sportive del settore Propaganda, velte alla promozione
» Principali mansiom dell'ztavita natatoria a caratiere amatonale, per incentvare le scuole muoto.
& responsabilith Organizrarione del cirenits:
"Tuth m prscina”
"Tuth al mare!".

Dial 10 oftobre 202002l 3 ziugno 2021 contratinalizzata per lavorare come istuttore &
assistente bagnanfy, presso la piscinz “La Fabbnca Del Nuoto™ m via Del Pesco 35 — Tenmol.
Dal 23 settembre 2019 al & gugno 2020 contrattualizzata per lavorare come 1stuftore &
assistente bagnant, presso la piscina “La Fabbnca Del Muoto” m via Del Pesco 35 — Tenmol
Fino ad infermizione cansa Covid-19.

Contratio a tempo determunato dal 15 giegne al 31 agosto m gualita di assistente bagnanti e
istruttore, presso 1a piscina “Cala der Longobardi™ Via Rio Vive 47 —Temmels

Luzlio e agosto 2018 Assistente baznant e amto istuttore, cirea 100 ore, presso la piscina
“Calz de1 Longobard:™ Via Fao Vive 47 —Tenmoll

Lugho e agosto 2017 Assistente bagnant presso la piscina “Cala del Longobardi™ Via Fio
Vivo 47 -Termoli. Gmgno, luglio & aposto 2016 Assistente bagnant presso la pisana “Cala
der Longobardi™ Via Rio Viveo 47 —Termoh.




MADERFLINGUA
ALTEE LINGUE
» Capacrfa di lettura
» Capactta di senthura
* Capacita di espressione orale

CAPACITAE COMPETENZE
TECNICHE

Con compuigr, Quressanra
speclfiche. macchmar, eoc.

ALTRO (PARTECTPATIONE A
CONVEGNL, SEMINART,
PUBBLICAZIONL COLLABORAZIONI
ARIVISTEECC. ED' OGN ALTRA
INFORMA ZIONE CHE IL
COMPILANTE RITIENE DI
DOVER PUBBLICARE)

Fagna 2 - Comeopum vis gi
[Manes Anionala)

ITALIANO
INGLESE
BUONA

BUONA
BUONA

E.CD.L patente europea del computer
{Computer Essentials, Online Essentials. WordProcessing. Spreadsheet).

Istruttore dinueto FIN TECKICO DIITLIVELLO

{aiuto allenatore SIALY.

Istruttore di nuoto FINP per persone con dizabilita.

Brevetto F 1N assistente bagnant MIP acque inferne & piscine dal 2014,
Attestato BLSD (BASIC LIFE SUPPORT — DEFIBRILLATION]).
Corzo sulla sicurezzz nel lnoghs di lavoro (apnle 2022).

Corso antincandio (Empnn 2022

Corso di formazione 1n Manzagement dello Sport

LIVELLO “BASE™ da “volontano di geshoneglobale™ 2

“volontane professionale di gestione™:; COMI Scuslz dello sport.




