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FRANCESCA GRILLI  

 

 
 

IN BREVE 
Principali ambiti di esperienza: 
- Organizzazione generale, gestione personale e 
Amministrazione-Consulenza del lavoro 
- Didattica dello sport giovanile con esperienza sulla disabilità 
mentale, fisica e sensoriale 
- Progettista di progetti di ricerca fondi su scala nazionale e 
Internazionale 
 

 

SOFT SKILLS 
Tenace, affidabile e propositiva 
Abile team builder, con ottime capacità di comunicazione e 
relazione, negoziazione e mediazione. 
Esperta nella gestione ed organizzazione delle risorse umane, 
nel monitoraggio dei risultati su progetto (project 
management), con consolidate capacità di auto-organizzazione 
e risoluzione dei problemi. 
Con ampia esperienza in account, ricerca clienti partner bandi 
di finanziamento pubblico e privato 

 
Contattata dalla S.C. Esperia – Torino per creare da zero il progetto del canottaggio per tutti, attraverso 
l’istituzione del settore paralimpico dedicato alla disabilità intellettivo-relazionale e fisico-sensoriale. Con una 
pianificazione strutturata e condivisa, in soli tre anni da settembre 2019 il settore è passato da 0 a 38 atleti 
attuali (settembre 2022), portando all’esperia due medaglie d’argento ai campionati di indoor rowing 
(2019 e 2021), un 2° posto ai campionati italiani 2022 in 4 gig ed un 3° posto in 4 con.  
Attraverso la ricerca attiva di sponsor e la scrittura di bandi, sono riuscita ad aggiudicare al settore il bando 
“ausiliperlosport”, dotando la società di un’attrezzatura paralimpica d’ausilio alla remata; ed ho con 
successo raccolto fondi per l’acquisto di un mezzo per gli spostamenti della squadra in piena autonomia 
______________________________________________________________________________ 
ESPERIENZA 

LAVORO 
Da 2019 ad oggi: Disability Manager presso Società Canottieri Esperia-Torino 
Allenatore FIC di 2° livello, Capo settore della sezione pararowing della S.c. Esperia- Torino; 
Selezione e formazione del personale dedicato all’educazione dello sport a giovani e adulti con disabilità intellettivo relazionale e 
fisico sensoriale. 
Responsabile del progetto ESPERIADI, campus estivi multidisciplinari della S.c. Esperia: selezione del personale e allocazione risorse, 
strutturazione del progetto educativo e sportivo del progetto. 
Referente tirocini universitari con CFU per studenti SUISM e tirocini progetti ERASMUS +: preparazione del progetto formativo e 
programmazione e supervisione in sede. 
Referente e formatore volontari per evento nazionale GIOCHI NAZIONALI SPECIAL OLYMPICS: introducendo nuova mentalità, un set 
di abilità e un set di strumenti all'intersezione tra coaching e inclusione. I volontari sperimentano un'immersione nella gestione 
della disabilità intellettiva durante la pratica sportiva. 
 
Da 2019 fondatrice della FEDERAZIONE ITALIANA Disability Manager FE.D.Man. (www.fedman.it) 
- 2015 - 2019 Dipendente presso STUDIO PROFESSIONALE DI CONSULENZA DEL LAVORO, Rag. Chiadò Puli Paola, (Torino) 
consulenza del lavoro, gestione rapporti di lavoro subordinato e parasubordinato per privati e aziende. 
- 2002-2014: attività come libero professionista in ambito culturale quale consulente ufficio stampa stesura progetti di ricerca fondi 
e archivista presso gallerie d’arte Galleria 41artecontemporanea, incarichi Alicubi Torino, Retriever snc, archivio FIAF (Federazione 
Italiana Associazioni Fotografiche) Torino 
- 1998-2002: socio lavoratore presso la cooperativa REAR Torino. 
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SPORT 
 
COMITATO PARALIMPICO PIEMONTE  
Dal 2021  coadiuvante dello staff della gestione dei rapporti con il MIUR 

  
 
SPECIAL OLYMPICS 
Dal 2012-2022  REFERENTE REGIONALE per la disciplina del canottaggio 
 Dal 2019 FORMATORE di III livello di COACH OF INCLUSION  
 
FIC PIEMONTE  
- dal 2014 referente regionale per rapporti con il MIUT (Federazione Italiana Canottaggio – 
progetto “REMARE A SCUOLA”- CANOTTAGGIO INTEGRATO - STUDIEREMO IN FAMIGLIA-ZAINI IN BARCA) 
- dal 2016 Coordinatrice per FIC Piemonte CENTRI DI AVVIAMENTO LUDICO SPORTIVI, CONI  
 
 
CANOTTIERI ARMIDA 
Dal 2000 al 2019: istruttrice di I livello della società Armida per corsi di avviamento sport dedicato ai giovani e adulti e pararowing. 
Ricerca sponsorizzazioni pubbliche e private, scrittura bandi e progetti, rendicontazione Budget settore pararowing, allocazione 
risorse e gestione personale volontario; Gestione risorse umane, Supervisione orari allenamenti, organizzazione trasferte; gestione 
tirocini universitari con CFU per studenti SUISM e tirocini progetti ERASMUS +; Organizzazione eventi e segreteria operativa 
(OTTOBRE 2017: ROWING FOR TOKYO, con più di 200 atleti e tecnici ospitati dall’Armida lungo due giorni di gare, provenienti da 7 
città Italiane) 
 
CSEN REGIONALE 
2022: membro dello staff scientifico per la redazione del manuale di sport integrato: “Io sono l’altro”, progetto finanziato dalla 
Regione Piemonte 
2014 – 2015 Coordinatrice responsabile organizzazione della “GIORNATA DELLO SPORT INTEGRATO” (marzo 2014) e GIORNATA 
EUROPEA DELLO SPORT INTEGRATO (maggio 2014) con delegazioni di 12 paesi Europei –  
 
 
 
________________________________________________________________________________________________________ 

FORMAZIONE 
 
STUDI 
2018 DISABILITY MANAGEMENT corso di 
perfezionamento presso UNIVERSITÀ DEL PIEMONTE 
ORIENTALE, Alessandria 
-2013 Master Europrogettazione, EUROPA CUBE 

INNOVATION BUSINESS SCHOOL , Bologna 
- 2009 Diploma di Archivista e Diplomatica, ARCHIVIO DI 

STATO DI TORINO  

- 2005 Laurea Magistrale  Facoltà di Lettere e Filosofia  presso 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO con lode. 

 

LINGUE STRANIERE 
- Inglese: buono scritto e parlato (IV livello c/o British 
Churchill Center di Torino) 
- Tedesco: discreto (2005 - DEUTSCH ZERTIFIKAT) 
- Francese: conoscenza scolastica 
- Spagnolo: conoscenza scolastica 

 
INFORMATICA 
Ottimo utilizzo del pacchetto Ms OFFICE (Office, Excel, 
Power Point) ADOBE ACROBAT PRO 
-programmi gestionali TEAM SYSTEM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si autorizza trattamento dati conformemente a D.Lgs 196/2003 e al Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati (UE) 2016/679 




